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例）

Ｑ1：
自分の団体を見つけて数字の下に
自治体名を入れてください
以降、俯瞰図に自治体名やメモを書き入れてください

20秒

瑞穂町



Ｑ2：リアル広域連携
となりの席の方に、自治体名と名前
を伝え、30秒自己紹介してください。

左
30秒

右
30秒

左右の方がいない場合は、
うまく調整してください

（社会人として）



出会いを大切に！



Ｑ3：
連携手上げゲーム

「せーの、右」といったら右手を上げてください。オンラインの人も画面越しで
やってください。

「せーの、2」といったら、俯瞰図の2番の自治体に勤めている人だけ右手を上げ
てください。

せーの、右



せーの、25

府中市
46名です



せーの、17

西東京市
64名です
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せーの、27

稲城市
15名です



せーの、10

檜原村
5名



せーの、公立昭和病院

小平市
3名です



せーの、35

三宅村
2名



せーの、39
小笠原村
4名
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１，自己紹介
多摩で金融、多摩で大学、多摩でパン屋

15

多摩信用金庫

2019年
4月

2024年
4月

多摩大学

1988年
4月

パン屋

31年間

日本フィランソロピー協会

4年間



地域金融マン（事業）
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多摩信用金庫職員

価値創造事業部部長(2011~)

地域連携支援部長(2017~）

融資部部長(2018~)

多摩大学に出向（2019~）

俯瞰図15
立川市

俯瞰図に
自治体名
やメモを
書いてく
ださい



まさしく、公金連携の事例
      ネーミングライツ

立川市市民会館はリニューアルに伴い、多摩信用金庫がネーミングライツ・スポンサーとなり、
そのオリジナルキャラクターである「RISURU」の名前を冠した
新愛称「たましんRISURUホール」として生まれ変わります。

愛称：たましんRISURUホール
使用期間：平成26年1月～令和6年3月



大学での仕事（授業）
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2023/01/18 多摩学Ⅱ

多摩学

地域金融論

ビジネスモデル設計

事業構想最新事情

まちづくり最新事情

グローカルビジネス入門

実践企業研究（コース）

俯瞰図24
多摩市



多摩エリアは得意だけれど
島しょは・・・
というわけで



2023年3月30日(木)～31日(金)
大島町に行ってきました①

2023/03/30 地層大切断面

八王子から熱海まで車で1時間 そこから高速ジェット船で45分

俯瞰図31
大島町

https://oshima-navi.com/geopark/stratum.html


2023年3月30日(木)～31日(金)
大島町に行ってきました②

2023/03/31 地元スーパー

経済動向、金融動向を視察

2023/03/31 七島信用組合本店

俯瞰図31
大島町



2023年3月30日(木)～31日(金)
大島町に行ってきました③

2023/03/30 島京梵天

地魚にぎり、たい焼きもうまい

2023/03/30 海鮮茶屋 寿し光

俯瞰図31
大島町

https://www.oshima-bussan.com/sushikou/


2015年新島村に行ってきました
調布から飛行機で

2015/05/30 新島

調布から新島まで飛行機で40分 新島ガラスで作ったグラスは今も愛用

俯瞰図33
新島村



２，多摩・島しょを学ぶ
10のヒント



2-1，市史・町史・村史

意外と読みやすいのでぜひ
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2-2，副読本

全体を理解するにはこれが一番タイパがいい
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2-3，多摩のあゆみ

2023/04/05 たましん地域文化財団

多摩のあゆみは193号、たましん地域文化財団（国立市）には貴重な資料がある

俯瞰図20
国立市



2-4，多摩・武蔵野検定

多摩・武蔵野検定模擬問題集
けやき出版

多摩・武蔵野検定公式テキスト
ダイヤモンド社

2008年から数年間実施されたご当地検定
図書館にはあるはず



2-5，多摩・島しょ百科全書
地域活性化人材（エキスパート）育成事業

• 多摩・島しょを題材にした「体系的かつ文理
融合型」eラーニング

• リテラシー、歴史・文化、社会科学、自然科
学、人文科学など23テーマ

• 受講者自らがたのしく、そして受講者同士の
交流などを行うことが可能な学習システム

受 講 料 有料

受講開始 2023年から第1期スタート

公益社団法人
学術・文化・産業ネットワーク多摩

事業主体

2024年度の募集は中止



2-6，大学で使っている多摩学の教科書

元祖 多摩学の教科書

多摩学のすすめⅠ～Ⅲ
出版社：けやき出版
発売日：1991年11月1日

東京経済大学の教科書

新・多摩学のすすめ＜郊外＞の再興
出版社：けやき出版
発売日：2021年11月4日

第6章 多摩の地域金融担当

帝京大学の教科書

多摩学
出版社：学文社
発売日：2015年10月5日

第8章 多摩信用金庫の取
り組み インタビュー

多摩大学の教科書

多摩学 経営情報学から見た「多摩圏」
出版社：多摩大学出版会
発売日：2022年4月4日

６ 工業×地域金融機関 執筆

最新刊
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2-7，たまら・び

多摩地域30市町村すべてを特集した（現在休刊中）



2-8，広報たまちいき

2013年から多摩エリア全域の広報
130号発行後はWebサイト「共創たまちいき」へ



2-9，そうだ多摩エリアにいこう

• メンバー：30,208人

• 30市町村の在住在勤の方が参加

• 自治体職員やマスコミの方も多数参加

• 写真やコメント協力依頼多数

日野市

11.2%

八王子市

10.3%

立川市

9.3%

多摩市

7.4%

昭島市

6.4%府中市

4.8%
奥多摩町

4.2%

国立市

3.8%

小金井市

3.8%

稲城市

3.5%

小平市

3.5%

調布市

3.5%

あきる野市

3.2%

活動エリア



2-10，大学生が見た多摩地域
                         多摩未来協創会議

352024年4月は、多摩エリアの食と農の強みと企業の関わり方を寄稿（小平市）

俯瞰図16
小平市



３，多摩・島しょ６つの特徴



Ｑ4：
あなたが考える、多摩・島しょの

６つの特徴を書いてください

90秒



3-1，私が考える

    多摩エリアの6つの特徴

1. 自然が豊かでそこそこ便利

2. 30市町村に400万人以上

3. 12万以上の事業所

4. 141万人の従業者

5. 研究開発機関が多い

6. 東京都内にある

➢都会と地方の両方がある

➢小さな市町村が林立→広域連携

➢中小企業支援＋公民連携

➢大企業従業者が約３０％

➢地域のつながり希薄・厄介者でない

➢危機感がない・公務員の転職

出典：東京都統計年鑑 令和3年を基に作成



3-1，私が考える

   島しょエリアの６つの特徴

1. 30分でリゾートに行ける

2. 9町村に2.4万人

3. 2千の事業所

4. 1.1万人の従業者

5. 建設業と観光業が大きな産業

6. 東京都内にある

➢大都会のそばにある

➢かなり小さな町村→広域連携

➢中小企業支援＋公民連携

➢テレワーク、移住？

➢昭和な匂いとよそ者の参入？

➢危機感？甘え？

出典：東京都統計年鑑 令和3年を基に作成



川崎市
153.8
万人

横浜市
377.7
万人

3-2，多摩エリアの人口と市町村

100万人以上

50万-100万人

40-50万人

30-40万人

20-30万人

10-20万人

10万人以下

相模原
市

72.5
万人

人口

八王子市
57.9万人

多摩エリア 23区

多摩大学

神奈川県には
３つの政令指定都市

山梨県
81.0
万人

飯能市
8.0
万人

狭山市
14.9
万人

所沢市
34.2
万人

新座市
16.6
万人

特別区
973.3万人

出典：令和2年度国勢調査（総務省）を基に作成



3-2，島しょエリアの人口と市町村

27,640 28,744 27,815 26,491
24,461 

6,641 7,801 8,169 8,603 8,557 

24.0%
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2000年 2005年 2010年 2015年 2020年

東京島しょ地域の総人口・高齢者人口・高齢化率の推移

総人口 高齢者人口 高齢化率

特別区部

69.3%

多摩地域

30.5%

島しょ部

0.2%

東京都人口
特別区部・多摩地域・
島しょ部別割合

2020年

出典：国勢調査各年度版（総務省）を基に作成



3-3，多摩エリアの産業



横田基地

昭和飛行機工業

立飛ホール
ディングス

旧日立航空機
立川工場変電所 ブリヂストン

東芝府中
事業所 調布飛行場

小金井公園

日立製作所
中央研究所

日野自動車

旧中島飛行機
三鷹研究所

日産自動車
村山工場跡

旧中島飛行機
武蔵野製作所



Ｑ５：多摩エリアで、従業員が
一番多い事業所は？

20秒

１,公民連携



3-3,
多摩エリア事業所 従業員数順ランキング
順位 事業所名 区分 所在地 従業員数(人)

1 日野自動車株式会社 事業所 日野市 7,458

2 日野自動車株式会社 羽村工場 事業所 羽村市 4,257

3 オリンパス株式会社 技術開発センター 石川 事業所 八王子市 3,391

4 株式会社東芝 府中事業所 事業所 府中市 2,994

5 株式会社ブリヂストン 東京工場／技術センター 事業所 小平市 2,877

6 富士電機株式会社東京工場 事業所 日野市 2,702

7 横河電機株式会社 本社 武蔵野市 2,402

8 コニカミノルタ株式会社東京サイト八王子 事業所 八王子市 2,326

9 日本電気株式会社 府中事業場 事業所 府中市 2,100

10 株式会社ＩＨＩ 瑞穂工場 事業所 瑞穂町 2,007

出典：総務省統計局より提供された事業所母集団データベース「令和2年次フレーム」より独自集計

※7,000人×200日＝140万人 1,000円のランチを食べただけで14億円の経済効果



自治体職員数の状況

エリア 総数

東京都 89,993

特別区 63,443

多摩地域 25,627

島しょ地域 923

出典：東京都総務局行政部「東京都区市町村年報」2022

※26,000人×200日＝520万人 1,000円のランチを食べただけで52億円の経済効果



大学・たましん職員数の状況 おまけ

•多摩エリアの大学教職員  8,224人

•多摩信用金庫職員   2,022人

八王子市バーゼルでランチ

出所：令和4根Rん度 学校基本統計、多摩信用金庫ＨＰ



3-3，多摩エリアの産業（売上高）

出典：「RESAS（地域経済分析システム）-産業構造マップ-全産業の構造(多摩地域30市町村)-」

製造業の割合が高い

RESAS



3-3，島しょエリアの産業（売上高）

出典：「RESAS（地域経済分析システム）-産業構造マップ-全産業の構造(東京都大島町+8地域 )-」

建設業の割合が高い

RESAS



4，いま必要な5つの連携と

最新事情



Ｑ6：
あなたが考える、

いま必要な5つの連携とは？

1分
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4，いま必要な5つの連携

1. 公民連携

企業(特に多い事業所)と共創

2. 公金連携

地域金融機関と共創（金融機関は市町村から誘われると笑顔になる）

3. 公学連携（学術連携）

大学はもちろん、高校との探究

4. 広域連携

周辺の市町村と連携(大きな市町村から誘う)

5. 庁内連携

越境人材として「余計なこと」をする意識



4，いま必要5つの連携

病院

学

大企業事業所

NPO等

信金・信組

金

公

従業者

産

中小企業

公

4,広域連携

1,公民連携

2,公金連携

5,庁内連携

3,公学連携



4-1，公民連携



富士電機株式会社東京工場（日野市）

2022/6/10 Fuji fusion Hub 展示エリアとディスカッションエリア

１,公民連携
俯瞰図19



オリンパス株式会社（八王子市）

１,公民連携
俯瞰図18
八王子市

出所：オリンパスHP

オリンパス、働き方改革の一環として本社を八王子市に移転（2024年4月～）
「働く場所」「働き方」両軸で、多様な社員が自律性を持って働ける環境づくりを推進

6,500人が在籍予定



日立製作所中央研究所（国分寺市）

2022/6/17

イメージ

１,公民連携
俯瞰図21



大企業の「工場」から
煙突とダンプカーが消えた？



4-2，事例① TAMA-SIL

対話を通じた地域共創に関する知見の共有や
社会課題解決方法の探索などを通じて、
社会的価値の創出(Social Impact)をめざす、
自治体や企業など多様なステークホルダーに
よるプロジェクト（Lab）です。



4-2，事例① TAMA-SIL
「高齢者福祉のあたらしいカタチ」

2022/12/16 開催

フィールドワーク

参加者：33名

・オレンジの会(八王子市清川町)

・認知症家族サロンわたぼうし

(八王子市子安町)

・参加者での振り返り

１,公民連携
俯瞰図18

社会課題の解決に、企業担当者の関心が高まっている



公園を中心的なフィールドとした子どもたちの笑顔があふれるまちづくり

長期総合計画の基本構想に掲げる
まちの将来像

「まちに広がる笑顔と活気
もっと！くらしやすいまち はむら」の実現

長年に渡り培ってきた遊具を通じた
子どもの遊びや健康づくりのノウハウを活用

「社会に笑顔と健康をお届けする企業」を目指す

羽村市 日都産業株式会社
（公園遊具メーカー／羽村市）

4-2，事例① TAMA-SIL
TAMA-SILサロン vol.1 「羽村市と企業の良い共創関係つくりに学ぶ」 

１,公民連携
俯瞰図3

撮影：20220816



4-2，事例① TAMA-SIL
実践！対話から地域共創をはじめよう 第2弾
防災ウェルビーイングをみんなで考え、カタチにしよう！

62

開催日時：10月16日(月)

参加者：43名

内容：

・基調講演・座談会

・ポスターセッション

7団体の防災への取り組みをポスター展示

それぞれの団体から参加者へ説明、ディスカッ
ション部分の話題提供

参加団体:

日野自動車、富士電機、明治、日比谷アメニス、
NPOプラス・アーツ、八王子市、日野市

１,公民連携
俯瞰図18/19



4-2，事例②
八王子市産業イノベーションプラン

出典：八王子市

1,公民連携
俯瞰図18



4-2，事例② 八王子市
市職員執筆＋大学コーディネート

1,公民連携
俯瞰図18

多摩大学でのワークショップ風景



4-2，事例② 八王子市
度重なる視察の連続 現場の重要性

20220304_㈱セイホー 20220304_ヒューマンライフ

1,公民連携
俯瞰図18



4-2，事例③ 住友金属鉱山株式会社
青梅羽村企業連携社会貢献プロジェクト

1,公民連携
3,広域連携
俯瞰図2/3

2024/1/11 住友金属鉱山株式会社 青梅事業所

青梅市×羽村市×両社協×複数の民間企業で地域の福祉作業所の物販へ協力



4-2，公金連携



4-2,多摩エリアの業態別金融機関店舗数

69

2,公金連携
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信金
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多摩信用金庫
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西武信用金庫

3.9%
青梅信用金庫

2.8%

郵便局

44.9%

多摩地域
業態別金融機関店舗数

928店舗
(2022年)





4-2，自治体別メインバンクランキング①

2,公金連携

出典：帝国データバンク 第16回多摩地区企業のメーンバンク動向調査

八王子市

多摩信金 1,702

みずほ 472

三菱UFJ 432

三井住友 345

西武信金 227

きらぼし 222

青梅信金 196

りそな 140

山梨中央 123

東日本 53

群馬 50

立川市

多摩信金 769

三菱UFJ 139

みずほ 136

三井住友 122

西武信金 117

青梅信金 109

りそな 100

武蔵野市

三菱UFJ 312

多摩信金 240

みずほ 234

三井住友 226

西武信金 72

三鷹市

多摩信金 265

みずほ 242

三菱UFJ 217

三井住友 110

西武信金 65

きらぼし 51

青梅市

青梅信金 376

西武信金 200

りそな 173

多摩信金 64

みずほ 55

府中市

多摩信金 535

三菱UFJ 270

三井住友 212

みずほ 203

きらぼし 202

りそな 104

昭島市

多摩信金 243

西武信金 125

青梅信金 82

りそな 62

三井住友 54

三菱UFJ 52

調布市

みずほ 294

三菱UFJ 246

三井住友 198

多摩信金 194

きらぼし 118

りそな 88

さわやか信金 71

昭和信金 60

町田市

きらぼし 692

三菱UFJ 380

横浜 360

三井住友 262

みずほ 219

城南信金 209

りそな 121

多摩信金 101

横浜信金 62

小金井市

多摩信金 189

みずほ 95

三井住友 93

三菱UFJ 87

小平市

多摩信金 312

りそな 114

三井住友 111

西武信金 107

三菱UFJ 85

みずほ 80

青梅信金 67



4-2，自治体別メインバンクランキング②

2,公金連携

日野市

多摩信金 323

みずほ 106

三菱UFJ 98

三井住友 86

東村山市

多摩信金 149

りそな 146

青梅信金 92

きらぼし 81

みずほ 77

西武信金 70

三菱UFJ 69

国分寺市

多摩信金 254

三菱UFJ 129

みずほ 89

国立市

多摩信金 263

三菱UFJ 93

三井住友 91

福生市

西武信金 126

多摩信金 114

青梅信金 58

狛江市

みずほ 103

きらぼし 92

城南信金 89

三井住友 51

東大和市

多摩信金 162

青梅信金 119

りそな 78

西武信金 69

三井住友 54

清瀬市
りそな 64

みずほ 53

東久留米市

りそな 125

多摩信金 95

青梅信金 79

東和 76

みずほ 72

西武信金 68

きらぼし 63

武蔵村山市

多摩信金 265

西武信金 119

青梅信金 95

りそな 80

多摩市

多摩信金 224

三菱UFJ 156

三井住友 147

みずほ 138

稲城市

みずほ 119

さわやか信金 90

きらぼし 75

三井住友 54

多摩信金 52

羽村市

西武信金 83

多摩信金 76

青梅信金 61

あきる野市

西武信金 179

多摩信金 166

青梅信金 97

りそな 92

西東京市

三井住友 145

三菱UFJ 135

みずほ 128

多摩信金 110

西武信金 77

りそな 74

西多摩郡

青梅信金 220

西武信金 218

多摩信金 170

りそな 76

出典：帝国データバンク 第16回多摩地区企業のメーンバンク動向調査



4-2，メインバンクシェア1位の金融機関



相模原市

4-2，多摩信用金庫の取り組み



4-3，公学連携（学術連携）



4-3，多摩大学とは

・学長：寺島実郎
・キャンパス：多摩市
・経営情報学部 学生1,500名（小規模）

俯瞰図24
多摩市



多摩大学は
多摩エリアの多くの自治体と
様々な活動を行っています



多摩東京移管130周年記念イベント
超たまらん博に出展

本学の地域社会貢献活動の取り組み紹介を行い、学生が多摩地域の事業
所に関する問題を出題した「たまじぎょクイズ」でイベントを盛り上げ、
多摩地域の魅力発信に貢献しました

2023年10月28日・29日多摩大学産官学民連携センター

3,公学連携



奥多摩ふれあいまつりで森林・林業の課
題を考える

松本ゼミが「第38回奥多摩ふれあいまつり」に出店、間伐材(スギやヒノキ)
を活用したウッドプランクBBQの提供と杉檜プレートを販売、奥多摩の森
林・林業の現状を知り、課題をあらためて考えるきっかけづくりをしました

2023年10月28日・29日多摩大学産官学民連携センター

3,公学連携
俯瞰図1



昭島市まちづくり企業サミットに参加

第2回昭島市まちづくり企業サミットが開催され、松本教授がパネル
ディスカッションのファシリテーターを務めました

2023年12月20日多摩大学産官学民連携センター

3,公学連携
俯瞰図14



四季彩ぶんか祭にて竹灯籠物語を紡ぐ

野坂ゼミが町田薬師池公園四季彩の杜薬師池芝生広場にて竹灯籠
ワークショップを実施、夜はライトアップを演出し、町田市の放置
竹林の整備に貢献しました

2023年11月12日多摩大学産官学民連携センター

3,公学連携
俯瞰図30



4-3，事例②
東京都立五日市高等学校と地域

3,公学連携
俯瞰図11

出所：東京都立五日市高校HP

アウトドアコース等で地域との探究連携
校内にはボルタリング施設もある



4-3，事例③
東京都立町田総合高等学校の探究授業

3,公学連携
俯瞰図30

町田総合の生徒が富澤商店のディスプレイにトライ
大学生も加わって課題解決のワーク

町田市の地域課題を探究



4-4，広域連携



4-4，事例①
SDGsアワード西多摩2022
青梅市・福生市・羽村市・あきる野市・瑞穂町・日の出町・檜原村・奥多摩町

2022/7/16 福生市

街プレ編集部が企画して、西多摩の首長が広域連携＋産学連携

3,広域連携



4-4，事例②
2023CITフォーラム

～未来をつくる広域連携を考える～

2024/2/9

自治体40名、企業・NPO等7名、大学（学生含む）10名の総勢57名が参加

3,広域連携



4-4,事例③
一般社団法人調布アイランド

3,広域連携
俯瞰図

28/33他

•調布飛行場-伊豆諸島の航空便
を利用したコミュニティビジ
ネス

•元旅行会社の方が始めたシニ
アベンチャー

•島の魚が多摩エリアの飲食店
に並ぶ

•最近は島の葬祭用の供花を送
ることも

出典：調布アイランドFB



4-4,事例④
多摩都市モノレール延伸

3,広域連携
俯瞰図4/5/6

出典：東京都都市整備局
多摩都市モノレールの延伸(上北台～箱根ケ崎)計画及び関連する都市計画道路

• 2030年半ばを目標に延伸

•東大和市から武蔵村山市を通
り瑞穂町までのルート

•東京都「未来の東京」戦略中
「多摩の自然や地域の特色を
活かしたまちづくり」

•狭山丘陵の緑豊かな環境等、
地域の特色を活かした広域で
のまちづくりを計画



4-4,事例⑤
ナナタマシェアサイクル

3,広域連携
俯瞰図13/15/16/

19/21/20/5

•シェアサイクルを使った広域
での観光地巡り施策

•福生市、立川市、小平市、日
野市、国分寺市、国立市、武
蔵村山市の7市が連携

•事務局は福生市

•ポータルサイトで7市の観光ポ
イントを紹介出典：シェアサイクル観光連携推進協議会事務局HP



4-4，事例⑥
くにたち・こくぶんじ市民プラザ

3,広域連携
俯瞰図20/21

撮影：2023/4/4



4-4，庁内連携



4-4，事例① 社会課題から始める
Well-being なまちづくり研究会

４,庁内連携
３,広域連携
俯瞰図
18/19/17/
23/24/21/
14/4

八王子市、日野市、西東京市、武蔵野市、多摩市、国分寺市、昭島市、瑞穂町の若手職員が参加

2024/2/20



4-5，事例②
武蔵野プレイス

4,庁内連携
俯瞰図23

• 図書館、生涯学習支援、市民
活動支援、青少年活動支援の
4つの機能を併せ持った施設

• 指定管理者で一体管理

• そのうえ、本を持ち込みアル
コールが飲めるカフェがある
図書館！

撮影：2023/4/4



最後に、いま必要な５つの連携

1. 公民連携

企業(特に多い事業所)と共創

2. 公金連携

地域金融機関と共創（金融機関は市町村から誘われると笑顔になる）

3. 公学連携（学術連携）

大学はもちろん、高校との探究

4. 広域連携

周辺の市町村と連携(大きな市町村から誘う)

5. 庁内連携

越境人材として「余計なこと」をする意識



終了

また、近いうちにお会いしましょう
帰りは、立川の街に貢献！！
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